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UNIDAD DIDACTICA DIRECCION DE EVENTOS RECREATIVOS  

DBA 
COMPRENDE LOS COMPONENTES BASICOS PARA LA REALIZACION DE UN EVENTO RECREATIVO PARA 
GESTIONAR PROYECTOS EN SU INSTITUCION.  

MATRIZ DE APRENDIZAJE POR COMPETENCIA 
NIVEL DE  

COMPETEN
CIA 

AFECTIVO – ACTITUDIN. COGNITIVO EXPRESIVO - PROCEDIM 

I 
PROMUEVE LA PARTICIPACION Y EL 
CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DESDE LAS 
ACTIVIDADES PLANTEADAS. 

IDENTIFICA ELEMENTOS BASICOS SOBRE LA 
RECREACION Y LA ENSEÑANZA DE LOS JUEGOS. 

DIRIGE ACTIVIDADES LUDICAS O RECREATIVAS 
EN PEQUEÑOS GRUPOS. 

II 

 FUNDAMENTA SU PARTICIPACION INTRA Y 
EXTRA ESCOLARES EN VALORES POSITIVOS QUE 
GENERAN ESPACIOS DE COMUNICACIÓN Y 
CONSENTRACION. 

RECONOCE Y COMPRENDE LOS PAUTAS PARA 
PRESENTAR UN PROYECTO RECREATIVO.  

PARTICIPA EN LA ORGANIZACIÓN Y CREACIÓN 
DE EVENTOS RECREATIVOS DENTRO DE LA 
COMUNIDAD EDUCATIVA. 

III 
FORMA PARTE ACTIVA DE LAS DIFERENTES 
ACTIVIDADES QUE POSIBILITAN AMPLIAR 
CONSEPTOS REFERENTES AL BALONCESTO. 

COMPRENDE Y DIFERENCIA LOS DIFERENTES 
TIPOS DE EVENTOS RECREATIVOS PARA 
PROPONER UN PROYECTO.  

ORGANIZA Y DIRIGE PROYECTOS LUDICO 
RECREATIVOS ATENDIANDO A LAS 
CARACTERISTICAS Y NECESIDADES  DE LA 
COMUNIDADEN QUE SE DESEMPEÑA. 

METODOLOGIA 
 

 

CRITERIOS DE EVALUACION MATRIZ DE REFERENCIA: EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE/EVALUACIONES BIMESTRALES 
TIEMPO PREVISTO 

SEMANAS/PERIODO 
Ficha antropométrica  
Puntualidad  
Compromiso  
Asistencia  
Trabajo en equipo / individual 
Registro y evaluación de pruebas 
físicas  
Conceptos teóricos básicos  

 Se presenta   puntualmente a clase y porta el uniforme de forma establecida  

 Rregistro de datos personales y resultados de pruebas  en la ficha antropométrica   para 
su valoración de su condición  física  

  Presenta su  cartilla pedagógica  al día con el taller sobre recreación. 

 
Durante el periodo  
 
Semana 1- 2 

 Presentación de proyecto recreativo acorde a las pautas establecidas en clase. Semana 3 - 

 Participa en la organización y realización de eventos recreativos dentro de su institución. Semana 2 - 8 

 

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DE APOYO/MEJORAMIENTO: REFERENTES Y RECURSOS COMPLEMENTARIOS 

ESTRATEGIAS DE REFUERZO 
ACTIVIDADES A REALIZAR 

EJES TEMATICOS DOCUM. DE APOYO 

 Elabore  un friso donde se 
expliquen y se ilustren las  
practicas  recreativas y 
talleres desarrolladas en clase 

CAPACIDADES FÍSICAS. 
Capacidades condicionantes. 
Capacidades coordinativas. 
Test deportivo motores 

http://educacionfisicauno.blogspot.com.co/2010/03/capacidades-
fisicas.html 

LOS JUEGOS – CLASIFICACION 

LA RECREACION-FINES 

EL LIDERAZGO- CLASES 

https://es.wikipedia.org/wiki/Liderazgo 
http://www.definicionabc.com/social/recreacion.php 
http://www.definicionabc.com/social/recreacion.php 
https://es.wikipedia.org/wiki/Juego 
https://espaciosludicosenlaeducacionfisica.wordpress.com/definicion-
de-ludica 
http://es.slideshare.net/mvera/rondas-tradicionales 
https://es.wikipedia.org/wiki/Payaso 

 EVENTOS RECREATIVOS 
https://www.youtube.com/watch?v=xIe14BCt1Ec 

https://www.youtube.com/watch?v=IYY-TvQFUK0 

PAUTAS PARA LA PRESENTACION DE 
UN PROYECTO RECREATIVO.  

https://es.slideshare.net/federicogalvis/tipos-de-eventos-

conceptosplanificacin-1466290?next_slideshow=1 

https://prezi.com/dtcniqypddb-/pautas-normas-y-elementos-para-realizar-

eventos-recreativos/ 
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